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AGENDA

• Woensdag 18 t/m Vrijdag 20 maart 2026 – Klas 5 Hapskamp 

• Vrijdag 20 maart 2026 – Lentefeest 

• Vrijdag 27 maart 2026 – Palm Pasen 

• Donderdag 02 april 2026 – Pasen, Alle leerlingen 13.00uur uit                                             

• Vrijdag 03 april 2026  – Goede Vrijdag, Alle leerlingen vrij 

• Maandag 06 april 2026  – 2de Paasdag, Alle leerlingen vrij 

• Maandag 13 april 2026 –  19.00uur MR Online 

• Donderdag 16 april 2026 – 19.30uur Algemene Ouderavond   

• Vrijdag 17 april 2026 – Schoolfotograaf  

• Vrijdag 24 april 2026 – Koningsspelen 

• Maandag 27 april t/m Vrijdag 8 mei 2026  – Meivakantie 

 

 

Klas 4 Dierkunde 



Welkom
In Kleuterklas A verwelkomen we Floris. In Kleuterklas B verwelkomen we Suze. In 
Kleuterklas C verwelkomen we Finn en Ella. We wensen jullie een leuke tijd bij ons op school 
toe. 
 

Beste ouders, verzorgers,
Vrijdag 20 maart vieren we op een eenvoudige manier het begin van de lente. De lentefee 
met twee helpertjes uit klas 1 komen in elke klas de lente brengen in de vorm van 
bloembollen en sterrenkerszaad. De klassen zaaien en laten het zaad ontkiemen en groeien. 
Vanuit het Christendom is het nu lijdenstijd of te wel vastentijd. De woensdag na Carnaval, is 
de vastentijd begonnen. In de vroeg Christelijk tijd vastten mensen van zonsopkomst tot 
zonsondergang en stond naaste liefde centraal. Ook vanuit de Islam is de vastentijd, de 
Ramadan begonnen. Deze periode staat voor de Moslimgemeenschap in het teken van 
anderen helpen, naaste liefde en delen wat je hebt. Deze twee religies ontmoeten elkaar in 
de vastentijd en hebben overeenkomsten. 
Het is mooi om in deze tijd stil te staan bij deze vastentijd, die dit jaar opnieuw deels 
samenvalt, waarin wij onze kinderen voorbereiden op de lente, op Palmpasen en op het 
Paasfeest dat er eraan komt. Een mooie start van de lente! 

Met vriendelijke groet, 
Esther 

 
 

Achtergrond Palmpasen en Pasen
Palmzondag 
De zondag voor Pasen is het Palmzondag en tijd voor de grote schoonmaak. Alles moet voor 
Pasen op zijn 'paasbest' zijn. Vooral in Rooms-Katholieke streken trokken kinderen op 
Palmzondag met een Palmpasenstok in optocht door dorpen en steden. Palm Pasen is ook 
de dag van de intocht in Jeruzalem, zoals het verhaal vertelt. Jezus en zijn discipelen 
worden feestelijk onthaald, maar daarna wordt hij verraden. Deze inhoud is niet geschikt om 
te vieren met kleine kinderen. Voor hen is het meer een vruchtbaarheidsfeest, verbonden 
met de natuur. 
 
De Palmpasenstok  
De Palmpasenstok heeft de vorm van een kruis en wordt met een aantal traditionele 



symbolen versierd. Allereerst de groene takjes (meestal buxus). Deze verwijzen naar de 
intocht van Jezus, die op een ezeltje Jeruzalem binnen reed. Hij werd hierbij ingehaald door 
mensen die hem met palmtakken toezwaaiden. Ronde vormen (kransen), als symbool van 
de kringloop van het jaar en van het leven. Van oudsher zit er zelfs een hoepel om de stok. 
Boven op de stok wordt een haantje van brooddeeg geprikt.  
 
Het gebruik van het broodhaantje heeft verschillende betekenissen 
De haan kraait als de zon opkomt, maakt je wakker en vertelt je dat het licht eraan komt. 
De haantjes op kerktorens draaien met hun snavel tegen de wind in; een vogel met durf.  
Een andere verklaring is dat het haantje verwijst naar Petrus. Voordat de haan kraaide had 
hij drie keer gezegd dat hij Jezus niet kende.  
Het deeg is daarnaast een teken van leven en kiemkracht  
 
De Paastijd 
De paastijd wordt bepaald door maanstand. Op de zondag na de eerste volle maan in de 
lente is het Pasen (op zijn vroegst op 22 maart). 
 
Kerkelijke oorsprong 
Nadat de Joden circa 400 jaar als slaven in Egypte hadden geleefd, werden ze door God 
bevrijd. Hiervoor zette Hij onder meer allerlei plagen in. Met Pesach herdenkt het Joodse 
volk zijn uittocht uit Egypte onder aanvoering van Mozes. Ter ere hiervan werden vroeger 
lammetjes geslacht en speciale broden gegeten. Jezus, is op deze herdenkingsdag (vrijdag) 
gekruisigd. Op zondag wilde men hem balsemen, maar het graf bleek leeg te zijn: Hij was uit 
de dood opgestaan. Met Pasen herdenken Christenen deze wederopstanding van Jezus. 
 
Joodse Paasfeest 
In de Joodse cultuur vieren ze Pesach. Pesach valt altijd in de lente. Met het vieren van 
Pesach wordt het einde van de Joodse slavernij in Egypte herdacht; de uittocht uit Egypte en 
daarmee de bevrijding van het joodse volk. In de derde klas worden deze verhalen uit het 
Oude testament verteld en aandacht besteed aan het Joodse Paasfeest. Het christelijke 
Pasen is geïnspireerd op het joodse Pesach en het vroegere lentefeest. 
 
Heidense oorsprong van het feest 
Een verklaring is dat Pasen afstamt van een feestdag ter ere van de godin van de dageraad: 
Eostre, of van een lentefeest ter ere van de Teutoonse godin van licht en lente: Eastre. Het 
feest was bedoeld om de demonen van de winter te verjagen. Vaak werden hierbij op 
heuveltoppen paasvuren aangestoken.   
 
Het ei 
Het ei staat symbool voor het nieuwe leven. In het onzichtbare binnenste van het ei ligt de 
kiem verborgen waar uiteindelijk het nieuwe leven door de harde schil heen kan breken. 
Daarom worden met Pasen eieren geschilderd en eieren gezocht. 
 
Hoe worden de feesten gevierd 

✓ Palmpasen vieren de kleuters en klas 1 t/m 3 op vrijdag 27 maart. Zij maken in de 

week ervoor allemaal een Palmpasen stok. Van de ouders wordt gevraagd de 

Palmpasenstok vanuit huis kaal mee te geven, samen met gedroogd fruit waar een 

ketting van geregen wordt. De leerkrachten sturen hierover een bericht. 

 

✓ Pasen wordt gevierd op donderdag 2 april, alle leerlingen 13.00uur uit.                                            

In de ochtend zoeken de kleuters en klas 1 t/m 5 de eieren en er zijn activiteiten in de 

klas. Daarna is er een eenvoudig Paasmaaltijd. De kinderen zijn deze dag om 13.00 

uur vrij. Beide feesten vieren we zonder ouders. Het kan zijn dat er hier en daar wat 

ouderhulp wordt gevraagd. 



 

Formatie komend schooljaar 

Ieder jaar zijn er verrassingen en is het een leuke uitdaging de puzzel weer te leggen. Wie 

krijgt welke klas? Hoe vangen we een verlof op en hoe vullen we vrijgekomen vacatureruimte 

in? 

Onze intern begeleider heeft besloten te stoppen en weer les te gaan geven. Lieke heeft 

aangegeven graag voor een dag per week de intern begeleider van de kleuters te willen 

worden. Dat betekent dat zij een opleiding gaat doen en een dag minder voor de klas gaat 

staan. We zetten binnenkort een vacature uit waarin we opzoek gaan naar een IB-er voor de 

onderbouw 

Zoals de meeste ouders al weten gaat Marijke, onze langst zittende kleuterleerkracht vanaf 

januari genieten van haar pensioen. Voor de kleuterbouw gaan we opzoek naar een nieuwe 

leerkracht. Ook hiervoor zetten we heel binnenkort een vacature uit. 

 

Kleuterklassen 



Algemene ouderavond 
Op donderdag 16 april 2026 houden wij de jaarlijkse algemene ouderavond. Regelmatig 
komt de vraag of we inhoudelijk iets willen vertellen over het vrijeschoolonderwijs.  
In de herfst is er een nieuw boek ‘Het Kompas, het vrijeschoolonderwijs van nu’ verschenen. 
Het is een toegankelijk geschreven boek voor ouders, leerkrachten en belangstellenden.  
Een van de schrijvers van dit boek Nienke Gielen, is uitgenodigd iets te komen vertellen over 
het ontstaan van het boek. Daarnaast vertelt ze iets over ons kunstzinnig onderwijs dat 
verweven zit in het periode onderwijs, maar ook in de kunstvakken. Nienke is 
vrijeschoolleerkracht in Nijmegen-Noord. Het boek is te leen in de ouderbieb, maar kan ook 
na afloop gekocht worden. Nienke neemt een doos boeken mee. 
Naast het verhaal van Nienke is er ruimte voor vragen, mededelingen en voor de 
Medezeggenschapsraad nog tijd om iets te vertellen.  
Kom je ook naar deze avond? Meld je dan aan via Parro.  
Bij 50 aanmeldingen gaat de ouderavond zeker door.  
 
 

 
 
 

 
Ouderbieb en winkeltje 
De ouderbieb en het winkeltje zijn afgelopen jaar verhuisd 
naar een mooie ruimte midden in de school. Wij zoeken 
nu twee enthousiaste ouders die de bieb en het winkeltje 
willen beheren. 
Het winkeltje en de bieb zijn wekelijks een half uur open 
(8.30-9.00). 
Wie o wie heeft zin in deze mooie klus?  
Meld je aan bij Esther. 

 
 
 

 



 
Koningsspelen en ouderhulp
 
Op vrijdag 24 april, de laatste dag voor de meivakantie, organiseren 
we de koningsspelen voor de hele school. 

✓ Kleuterklassen hebben spelletjes in het bos of op het 
kleuterplein.  

✓ Klas 1 t/m 3 hebben sport en spel van half 9 tot half 11. 
Voor deze activiteiten hebben we 10 ouders nodig.  

✓ Klas 4 t/m 6 hebben sport activiteiten van 11 tot 13 uur. 
Voor deze activiteiten hebben we 4 ouders nodig.  
 

Aanmelden kan binnenkort via Parro. 
Kinderen mogen in sportieve (oranje) kleding naar school. 
 
 
IEP doorstroomtoets
Klas 6 heeft de toets naar kunnen goed gemaakt en hebben dit schooljaar de norm net niet 
behaald. De landelijke norm ligt op 778,5. De Vijfster scoort 777,6. Dat we een keer de norm 
niet halen kan gebeuren. Als school evalueren we altijd de uitkomst en nemen de 
bevindingen mee naar de klassen en zetten interventies in waar nodig.  
 
 
 
Mee naar binnenlopen met je kind alleen als het echt nodig is
Het lukt ouders steeds beter afscheid te nemen van hun kind bij de deur. Deze 
schoolafspraak is er niet zomaar. Het niet mee naar binnen gaan als ouder, geeft kinderen 
de tijd en ruimte executieve vaardigheden te oefenen. Zelf je tas meenemen, zelf je jas uit 
doen en netjes ophangen, binnenschoenen aan trekken, je buitenschoenen in het rekje 
zetten en ook op tijd in de klas zijn is een prachtige oefening aan het begin van de dag. 
Laten we met elkaar ervoor zorgen dat je als ouder alleen meeloopt als het echt nodig is.   
 
 
Administratie
Bent u misschien verhuisd of gaat u verhuizen, veranderd u mailadres etc. geeft u dat dan 
door aan de administratie zodat wij dat kunnen aanpassen.    
Bij voorkeur per mail: administratie@vrijeschoolapeldoorn.nl met vermelding van de naam en 
eventueel klas van uw zoon of dochter.   
  
Heeft uw zoon of dochter een broertje of zusje dat nog geen vier jaar is en ook graag naar 
Vrijeschool De Vijfster wilt komen vergeet hem of haar dan niet aan te melden.    
Bij voorkeur broertjes en zusjes aanmelden per 
mail: administratie@vrijeschoolapeldoorn.nl met vermelding van de naam en de 
geboortedatum van het kind.    
Dan is uw zoon of dochter aangemeld als toekomstige leerling maar nog niet ingeschreven.   
U ontvangt van de administratie een uitnodiging om in te schrijven.  
 
 

mailto:administratie@vrijeschoolapeldoorn.nl
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Knutselen Ouderbieb

De ouderbieb gaat weer knutselen!  
En daar kan jij bij zijn! 

 
Wanneer: vrijdag 22 mei 2026 
Hoe laat: vanaf 9 uur 
Waar: de ouderbieb 
Kosten: € 7,50 
Opgave: bij Willemijn 06-42914265   
 
Het duurt nog even voor het Pinksteren is, maar deze 
workshop wordt echt heel leuk! We gaan dansen rond de 

Meiboom, nou ja, niet zelf natuurlijk        . We maken 7 kleurrijke 

poppetjes die dansen rond de meiboom. Leuk voor op de 
seizoenstafel. 

                                   
 
 
!!! Vanwege de materialen die nodig zijn, is opgave voor 
deze workshop verplicht!!!  
Er is plek voor 10 deelnemers, wees er dus snel bij!  
 
Wat neem je zelf mee: 
- Schaar 

- Naald 

- Evt garen 

- Lijmpistool als je die hebt 



Oproep Lentemarkt
Het is nog ‘maar’ maart en toch komt de Lentemarkt er al heel snel aan (woensdag 27 mei 
2026). 
  
Om de Lentemarkt weer tot een succes te laten komen hebben we niet alleen standhouders 
nodig, maar ook zeker een organisatie. Op dit moment sta ik, Willemijn (moeder Finn, klas 
5), er in m’n eentje voor om de markt wederom tot een mooi feest te maken. Ik zoek daarom 
versterking van het liefst 2 mensen. Omdat Finn volgend jaar in klas 6 zit, zal ik de 
organisatie van de markt volgend jaar moeten overdragen. Hoe fijn is het als we dit jaar de 
Lentemarkt al samen dragen? 
  
Vind jij de Lentemarkt een positieve aanwinst voor de Vijfster en zie jij deze liefst nog vele 

jaren op het schoolplein? Dan zoek ik jou       . 

Zonder opvolging van mij zal volgend jaar de laatste Lentemarkt plaats vinden en dat zou 
jammer zijn. Zeker omdat ondernemers ons nu beginnen te vinden. 
  
Wil je meer weten of wat de organisatie inhoudt?  
Spreek mij dan aan op het schoolplein, of stuur mij een whatsapp bericht op 06-42914265.  

Ik hoop al je vragen te kunnen beantwoorden        .  

 

                       



Beste sportvrienden,                                                         
 

Je kunt je nu al opgeven voor de sporten 

van april 2026 Sportservice Apeldoorn heeft 

opnieuw een gevarieerd sport- en 

beweegaanbod samengesteld voor jong én 

oud! 

     Het volledige programma is online ook te bekijken via: Sportaanbod – Sportservice 

Apeldoorn 

 

 
 

 

 

       Fijne week

Team de Vijfster 

 

 

 

 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sportserviceapeldoorn.nl%2Faanbod%2F%3Fdoelgroep%255B0%255D%3Dherfstvakantie%26thema%3Dvaardig-in-bewegen&data=05%7C02%7Cadministratie%40vrijeschoolapeldoorn.nl%7Ca8a124f7fc9b48e9b29308de00077525%7C7ed8beccba724e18a5e390adcf600712%7C0%7C0%7C638948230197753273%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=kTihBhzWv9Z3KZ1zz8tdLkMPrXFFu3DaH%2FjGDs42GGw%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.sportserviceapeldoorn.nl%2Faanbod%2F%3Fdoelgroep%255B0%255D%3Dherfstvakantie%26thema%3Dvaardig-in-bewegen&data=05%7C02%7Cadministratie%40vrijeschoolapeldoorn.nl%7Ca8a124f7fc9b48e9b29308de00077525%7C7ed8beccba724e18a5e390adcf600712%7C0%7C0%7C638948230197753273%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=kTihBhzWv9Z3KZ1zz8tdLkMPrXFFu3DaH%2FjGDs42GGw%3D&reserved=0


 

 

 

 


